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Projektu konkurss ir atvérts no 2010. gada 8. oktobra lidz 14. decembrim!

Pieejamas tematiskas jomas un finanséjuma nosacijumi ir apkopoti nakamajas lappuseés.

Ja planojat iesniegt projektu, Seit ir pirmie soli:

Atndciet uz konsultaciju!

Meés |oti iesakam projektu
rakstitajiem pirms pieteikumu
iesniegsanas atnakt uz
konsultaciju un parrunat
projekta idejas. Tas iesp€jams
apvienota tehniska sekretariata
galvenaja biroja Tartu vai
informacijas  punkta  Riga.
Ladzu, ieprieks piesakieties!

Piedalieties praktiskajda
seminara ,,Ka aizpildit pietei-
kuma veidlapu”!

Sekretariats organize
praktiskus seminarus projektu
rakstitajiem, kas plano iesniegt
projektus Saja konkursa un jau
ir iepazinusSies ar pieteikuma
veidlapu. Piedaloties viena
no Siem seminariem, Jums
bls iesp€ja parrunat visus
neskaidros jautajumus saistiba
ar pieteikuma iesniegSanu, ka
art veikt atbilstoSus praktiskos
uzdevumus. Seminari notiks 28.
un 29. oktobri Riga (latviesu
valoda) un 29. oktobri Tartu
(igaunu valoda).

Registracija Programmas
majaslapa www.estlat.eu lidz
26. oktobrim.
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Nakamajas lappuseés lasiet:
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lesniedziet pieteikuma
uzmetumu izskatisanai!

Projektu rakstitaji ir ari laipni
aicinati iesniegt pieteikuma
veidlapas uzmetumu, lai
Sekretariats to izskatitu wun
sniegtu  komentarus  pirms
galiga varianta iesniegSanas.
Katram projektam ir iespéja to
izdarit vienu reizi St konkursa
laika, iesniedzot uzmetumu lidz
2010. gada 16. novembrim.
Sekretariata  vértéjums un

komentariJums palidzés saprast
projekta stipras un vajas puses
un Jaus to uzlabot pirms galigas
iesniegSanas.




Tematiskas prioritates

un pieejamie atbalsta
virzieni

Kas var pieteikties un kadam finanséjumam?

Prioritates / atbalsta virziena
visparéjie nosacijumi

1. prioritate: “Lielaka Programmas teritorijas saliedétiba”

Atbalsta virziens 1.1:

,zolacijas samazinasana,
uzlabojot iek$éjos un
aréjos sakarus programmas
teritorija”

Atbalsta virziens 1.2:

,Publisko pakalpojumu un
resursu kopigas vadibas
uzlabosana”

Publiskas iestades

(un tam pielidzinamas)
Sabiedriskas /
nevalstiskas organizacijas
(NVO)

Privatie uznémumi
(komercsabiedribas)

Programmas finanséjums
lidz 83% no konkréta
partnera kopé&ja budzeta
Apstiprinato projektu
Latvijas  partneriem ir
iespéja sanemt papildus
5% valsts finanséjuma

Programmas finanséjums
lldz 50% no konkréta
partnera kopéja budzeta

De minimis ierobeZojums

vienam uznémumam
kopé€ja nacionala un
Kopienas finanséjuma

sanemsanai 3 gadu laika:
€200 000 (€100 000
celu satiksmes  joma,
€30 000 zvejniecibai,
€7500 lauksaimniecibas
razosanai)

2. prioritate: “Augstaka Programmas teritorijas konkurétspéja”

Atbalsta virziens 2.1:
,Vieglaka uznémejdarbibas
uzsaksana un attistiba”
Atbalsta virziens 2.2:
,Programmas teritorijas
pievilcibas palielinasana”
Atbalsta virziens 2.3:

,Darba prasmju un
cilvékresursu uzlabosana”
2. prioritaté Programma
aicina vietéjas pasvaldibas
un biznesa asocidcijas nakt
klaja ar projektiem, kas
palidz uzlabot biznesa vidi.
Ipasi tiek gaidrti projekti,
kas atbalsta jaunu darba
vietu radiSanu Programmas
teritorija, inovativu
produktu un pakalpojumu
attistibu un uz eksportu
orientétu uznémeéjdarbibu

Publiskas iestades

(un tam pielidzinamas)
Sabiedriskas/
nevalstiskas organizacijas
(NVO)

Privatie uznémumi
(komercsabiedribas)

Programmas finanséjums
lidz 83% no konkréta
partnera kopéja budzeta
Apstiprinato projektu
Latvijas  partneriem ir
iespéja sanemt papildus
5% valsts finanséjuma

Programmas finanséjums
lidz 50% no konkréta
partnera kopéja budzeta

De minimis ierobezojums

vienam uznémumam
kopéja nacionala un
Kopienas finanséjuma

sanems3anai 3 gadu laika:
€200 000 (€100 000
celu satiksmes  joma,
€30 000 zvejniecibai,
€7500 lauksaimniecibas
razosanai)

3. prioritate: “Aktivas, ilgtspéjigas un integrétas kopienas”

ERAF finanséjums vienam projektam:

Atbalsta virziens 3.2:
“Vietéja méroga kopigu
aktivitasu veicinasana”
Ipasi tiek gaiditi vietéjo
NVO sadarbibas projekti

Publiskas iestades

(un tam pielidzinamas)
Sabiedriskas /
nevalstiskas organizacijas
(NVO)

€20 000 —€150 000

ERAF finanséjums vienam projektam:
€20 000 — €2 000 000
€20 000 —€300 000, ja NVO ir vadosais

partnerus (kas iesniedz un koordiné visu
projektu)

Atbalsta virzieniem 2.1 un 2.3:

ERAF finanséjums vienam projektam:

€20 000 — €2 000 000

€20 000 —€300 000, ja NVO ir vadosais
partnerus (kas iesniedz un koordiné visu
projektu)

Atbalsta virzienam 2.2:

ERAF finanséjums vienam projektam:

€20 000 — €250 000

Programma atbalsta tikai projektus, kas
vérsti uz kopigam marketinga aktivitatem,
lai palielinatu tdrisma aktivitati Programmas
teritorija un piesaistitu lielaku skaitu arvalstu
tdristu vairak ka vienas dienas apmekléjumiem
Atbalstitajiem projektiem japarada ripigi
planoti marsruti

Nevar tikt atbalstiti celtniecibas vai
rekonstrukcijas darbi

Maksimalais budZeta apjoms sadala
sinvesticijas” - Iidz 1/3 no katra partnera
budzeta

Programmas finanséjums lidz 85% no konkréta partnera kopéja budzeta

Nevar tikt finanséti projekti sporta joma (lidz ar lielo skaitu jau apstiprinato

projektu $ai joma)

Nevar tikt atbalstiti celtniecibas vai rekonstrukcijas darbi

Maksimalais budZeta apjoms sadala ,investicijas” - Iidz 1/3 no katra partnera

budzeta



Ka atrast sadarbibas partneri?

Ja meklgjat sadarbibas partneri Igaunija vai Latvija, més iesakam izmantot misu majaslapas sadalu “Partner search” (www.estlat.
eu/partner-search), kur JUs varat ievietot savu ideju, apskatit citu potencialo ieniedzéju ievietotas idejas, ka art atrast noderigu
kontaktinformaciju starpniekiestadém un organizacijam. Més priecajamies, ka daudz igaunu un latvieSu interesentu apmekléja
Programmas rikoto partneru mekléSanas pasakumu 8. oktobri PErnava — [1dzigs pasakums tiks rikots atkal pirms nakama projektu
konkursa.

Kur meklet plasaku informaciju?

Visa informacija par Igaunijas — Latvijas programmu, pieteikSanas prasibam, pieteikSanas kartibu un projektu atlasi ir atrodama
Programmas majas lapa www.estlat.eu. Lidzu, apmeklgjiet sadalas ,Programme”, ,,For Applicants”, ka ari vietéjas valodas tulkotas
sadalas. Lldzu, iepazistieties ari ar Programmas rokasgramatu, kas sniedz plasaku aprakstu par Programmu un tas noteikumiem.

Kada loma ir konsultacijam?

Sekretariats piedava konsultacijas par Jisu idejas atbilstibu Igaunijas — Latvijas programmai (ka Jasu ideja saskan ar Programmas
mérkiem, pieejamajiem atbalsta virzieniem un izpratni par parrobezu sadarbibu) un dazadiem tehniskiem jautajumiem par
projektu iesniegSanu un vértésanu. Lidz ar to tiek lGgts pirms nakSanas uz konsultaciju Tsi aprakstit savu ideju un planus. Nemiet
véra, ka sekretariats nevar attistit idejas vai izstradat projektus — tas ir iesniedz&ja pienakums.

Kas jaatceras, pildot pieteikuma veidlapu?

JUsu pieteikuma veidlapa tiks izmantota ka galvenais informacijas avots, vértéjot projektu un pienemot gala IEmumu par
finansésanu. Tadé| ir Joti svarigi konkréti un detalizéti aprakstit visus planus, lai nezaudétu punktus par nepilnigu informaciju.

Kada ir pieteikSanas kartiba?

Projektu pieteikumi vispirms ir jaiesniedz elektroniski — tas jaizdara idz 2010. gada 14. decembrim (23:59). Projekta pieteikumam
jaietver pieteikuma veidlapa, lidzfinans€juma apliecindjums un, atkariba no projekta un partneru veida, citi nepiecieSamie
dokumenti — skatiet tabulas veida parskatu www.estlat.eu/for-applicants/document-to-submit/. Pieteikuma veidlapas pédéja lapa
ar parakstu jaizdruka, jaieskené un arT jaatslta pa e-pastu. Ja pieteikumam pievienoti tehniskie projekti, tie var tikt iesniegti papira
formata, izsltot iepriekS minétaja termina. Pieteikuma drukata versija tiek prasita vélaka stadija.

Kas notiek péc projekta iesniegSanas?

Visi iesniegtie projekti tiek vértéti vairakos posmos, kas attéloti zemak. Vértésana ir balstita uz pienemtiem tehniskas atbilstibas
un kvalitates vértésanas kritérijiem, kas ir plasak aprakstiti Programmas rokasgramata (www.estlat.eu/for-applicants/programme-
manual). Lidzu, nemiet véra, ka T procesa laika iesniedzéjiem var tikt prasita noteikta papildus informacija. Gala [émumi ir planoti
2011 gada véla pavasari.

Projekta
izvértésana Pieteikumu
apvienotaja un vértéjumu
tehniskaja izskatiSana
sekretariata uzraudzibas
ar tematisku komiteja

tehniskaja. lesniegsana ekspertu palidzibu, Galigais lemums
sekretariata drukata veida ja nepiecie$ams

Pieteikumu Sekretariata
atbilstibas un atbilde
visparéejas kvalitates
novertejums

Pieteikumu
iesniegSana

Papildinfo
iesniegsana, ja
nepiecieSams

elektroniski lidz
2010. gada 14.
decembrim

Programmas
apvienotaja




Citi jaunumi: Citas programmas...

o Skatiet atjaunoto Programmas rokasgramatu e i RS - (e 28 [P E e
un pieteikuma veidlapu Programmas majaslapa http://www.estlatrus.eu/
P p, g ; ) _ p Pirmais projektu konkurss ir atvérts lidz 29. novembrim
www.estlat.eu! Izmainas ietver informaciju
par pasreizéjo projektu konkursu, vértésanas
kritérijiem, finansialo parskatu, ienakumu

Centralas Baltijas juras regiona INTERREG IV A programma:
http://www.centralbaltic.eu/

gusanas jautajumiem un citiem aspektiem. Projektu konkurss biis atvérts no 1. novembra [idz 30. novembrim
e 8. oktobri Pérnava notika lgaunijas — Latvijas Baltijas Juras regiona programma:
programmas kontaktforums potencialajiem http://eu.baltic.net/

No 30. novembra Iidz 1. decembrim Jyvaskyld, Somija notiks

projektu  iesniedzéjiem, pulcgjot aptuveni ikgadéja konference “The power of the Baltic Sea Macro-region”

150 dalibniekus no abam valstim.

Dienvidbaltijas programma:

e Nakama gada sakuma tiks rikoti praktiski http://en.southbaltic.eu
seminari apstiprinatajiem un Sobrid aktivajiem Projektu konkurss bis atvérts no 21. oktobra Iidz 17. decembrim
projektiem par iepirkumu un komunikacijas
jautajumiem — precizaka informacija sekos vélak. Saites uz citdm ES Teritorialas sadarbibas programmam, kas

darbojas Baltijas jaras rediona, ir atrodamas zem
http.//www.estlat.eu/links

Kontaktinformacija

Janika Friedenthal Inese Dauskane Liene Abola Rasma Rozenberga
Programmas konsultante (Tartu) Programmas konsultante (Tartu) | Programmas konsultante (Riga)  Informacijas menedzere (Tartu)
janika.friedenthal@estlat.eu inese.dauskane@estlat.eu liene.abola@estlat.eu rasma.rozenberga@estlat.eu
(372) 737 7235 (372) 737 7233 (371) 67350612, (371) 6735 0612,

(371) 20244230 (371) 2919 8784
Helena Jarviste Zanda Gailume Apvienotais tehniskais sekretariats
Programmas konsultante (Tartu) Programmas konsultante (Tartu) | Galvenais birojs: S&bra 56, 51013 Tartu, Estonia
helena.jarviste@estlat.eu zanda.gailume@estlat.eu Informacijas punkts Riga: Ausekl|a 14, Riga, LV-1010, Latvia
(372) 737 7234 (372) 737 7232 Www_estlat'eu

http://www.estlat.eu

Did you know...

Ka pagatavot igaunu karasu: Ka pagatavot latviesu silki kaZokd ar darzeniem:

1 salita silke y
150g varitu darzenu
(burkani, bietes, zalie zirn1si)
100g skaba kréjuma

10g marrutku

Sals un cukurs péc garsas
locini

2.5 dl rGguspiena

1lola

1 tejkarote sals

1 tejkarote cukura

2 édamkarote ellas

1 tejkarote kimenu seklu
3 dl miezu miltu

1,5 kvieSu miltu

1 tejkarote sodas

Silki noskalo un notira adu.
Sagriez smalkos gabalinos.
Olam pievieno sali un cukuru, rdguspienu, ellu, tad kimenes. Cita | SagrieZ gabalinos darzenus, Iézena trauka izveido no tiem
trauka sajauc miltus un sodu, tad piejauc klat sagatavoto skidro masu. | apakséjo kartu ar nelielu kaudziti. Tad liek kaudzites virspusé
Labi samaisa un veido maizites vai kukuliti izvélétaja forma. Tad cep | silkes gabalinus. Sajauc kréjumu, marrutkus salu un cukuru, un
cepeskrasni 20-25 mindtes 200°C temperatara. lej diagonali pari silkes kartai. Parkaisa sagrieztus locinus. Ar
/No http://koki-moki.blogspot.com un www.harmoonikum.ee/ konusveida sagriezta varita burkana gabaliniem izdekoré centru
vai ari vienu trauka malu.

Head isu! /From http://www.li.lv/

Labu apetiti!



